
*Hydrolyzed Vegetable Protein / Protéines végétales hydrolysées.
**Meriva® is a trademark of Indena S.p.A. / MerivaMD est une marque déposée d’Indena S.p.A.
USANA Health Sciences, Inc., Salt Lake City, Utah 84120

Distributed By: / Distribué par : USANA Canada Company, 80 Innovation Drive, Woodbridge, Ontario L4H 0T2
Store below 25 ˚C / Conserver à une température inférieure à  25 ˚C
Fabriqué à partir de 25% DE RCP * Matériau Recyclé Post-Consommation -  Retirer l’étiquette avant de recycler.
Made in USA / Fabriqué aux É.-U. 104.020103  LB.002206

Non-Medicinal Ingredients: Microcrystalline Cellulose, Croscarmellose Sodium, 
Hydroxypropylcellulose, Silicon Dioxide, L-Cysteine Hydrochloride, Dextrin, Calcium Silicate, Lecithin, 
Dextrose, Natural Mango Flavour, Carboxymethylcellulose Sodium, Stevia Rebaudiana Leaf, Sodium 
Citrate. / Ingrédients non médicinaux : Cellulose microcristalline, croscarmellose sodique, 
hydroxypropylcellulose, dioxyde de silicium, chlorhydrate de l-cystéine, dextrine, silicate de calcium, 
lécithine, dextrose, arôme naturel de mangue, carboxymethylcellulose sodique, feuille de stévia 
(stevia rebaudiana), citrate de sodium. 

Keep out of reach of children. Consult your health-care practitioner prior to use if you are pregnant 
or breastfeeding, have gallstones, a bile duct obstruction, stomach ulcers, excess stomach acid, an 

Stop use if you develop symptoms of liver trouble such as yellowing of the skin/eyes, stomach pain, 
dark urine, sweating, nausea, unusual tiredness, and/or loss of appetite and consult a health-care 
practitioner. Consult your health-care practitioner for use beyond one month or if you are taking a 
prescription drug or have a medical condition. Rare, unpredictable cases of liver injury associated 
with green tea extract-containing products have been reported. / Gardez hors de la portée des 
enfants. Consultez un praticien en soins de santé avant d’utiliser ce produit si vous êtes enceinte 
ou si vous allaitez, si vous souffrez de caculs biliaires, d’obstruction des voies biliaires, d’ulcère 
d’estomac, d’excés d’acide gastrique ou de carence en fer, si vous prenez des médicaments 
antiplaquettaires ou des anticoagulants, ou si vous avez un trouble du foie. Cessez l’utilisation et 
consultez un practicien en soins de santé si vous souffrez de symptômes de troubles hépatiques 
(jaunissement de la peau ou des yeux, douleur abdominale, urine foncée, transpiration, nausées, 
fatigue inhabituelle ou perte d’appétit). Consultez aussi un praticien en soins de santé pour une 
utilisation au-delà d’un mois ou si vous prenez un médicament d’ordonnance ou souffrez d’un 
problème de santé. Des cas rares et imprévisibles de lésions du foie associées avec des produits 
contenant de l’extrait de thé vert ont été rapportés.

scellé. N’utilisez pas le contenu si la fermeture de sécurité est endommagée ou absente.

disintegration, where applicable. / Testé en laboratoire. Qualité garantie. Conforme aux normes USP 
en matière de puissance, d’homogénéité et de désintégration, le cas échéant.

Each Tablet Contains: 
Medicinal Ingredients

Chaque comprimé contient : 
Ingrédients médicinaux

Beta Carotene (1.8 mg, Provitamin A) 3,000 IU Bêta-carotène (1,8 mg, provitamine A)
Vitamin C (as Poly C: Calcium, Potassium, 

Magnesium, and Zinc Ascorbates; 
Ascorbyl Palmitate) 

167 mg Vitamine C (ascorbates de calcium, potassium, 
magnésium et zinc; palmitate d’ascorbyle)

Vitamin D3 (8.33 μg, Cholecalciferol) 333.3 IU Vitamine D3 (8,33 μg, cholécalciférol)
Vitamin E (44.65 mg AT, D-Alpha 

Tocopheryl Succinate)
66.7 IU Vitamine E 

(44,65 mg AT, succinate de d-alpha tocophérol)
Vitamin K1 20 μg Vitamine K1
Vitamin B1 (Thiamine Hydrochloride) 6.67 mg Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine)

6.67 mg 
Niacin 4 mg Niacine
Niacinamide 8 mg Niacinamide
Vitamin B6 (Pyridoxine Hydrochloride) 8 mg Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine)
Folic Acid (Folate) 166 μg Acide folique (folate)
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 50 μg Vitamine B12 (cyanocobalamine)
Biotin 100 μg Biotiné
Pantothenic Acid  

(Calcium d-Pantothenate)
10 mg Acide pantothénique  

(d-pantothénate de calcium)
Choline Bitartrate 15 mg Bitartrate de choline
Inositol 10 mg Inositol
Quercetin Dihydrate  

(Styphnolobium japonicum, Whole)
35 mg Dihydrate de quercétine 

(Styphnolobium japonicum, entier)
Green Tea Leaf Extract, Decaffeinated  

(Camellia sinensis)
4 mg Extrait de feuille de thé vert, décaféiné 

(Camellia sinensis)
Grape Seed Extract (Vitis vinifera) 4 mg Extrait de pépins de raisin (Vitis vinifera)
Olive Fruit Extract (Olea europaea) 4 mg Extrait d’olive (Olea europaea)
Meriva® Bioavailable Curcumin Complex**  

Containing: Curcumin
0.9 mg Complexe de curcumine biodisponible  

Meriva MD** contenant : curcumine
Lutein (Tagetes erecta, Flower) 500 μg Lutéine (Tagetes erecta
Lycopene 150 μg Lycopène
Broccoli Flower Powder  

(Brassica oleracea var. italica) 
5 mg  

(Brassica oleracea var. italica) 
Calcium (Citrate, Carbonate) 75 mg Calcium (citrate, carbonate)
Iodine (Potassium Iodide) 50 μg Iode (iodure de potassium)
Magnesium (Citrate, HVP* Chelate) 37.5 mg Magnésium (citrate, chélate de PVH*)
Zinc (Citrate) 4 mg Zinc (citrate)
Selenium (HVP* Chelate) 50 μg Sélénium (chélate de PVH*)
Copper (Gluconate) 330 μg Cuivre (gluconate)
Manganese (Gluconate) 1 mg Manganèse (gluconate)
Chromium (Nicotinate, Chloride) 50 μg Chrome (nicotinate, chlorure)
Molybdenum (HVP* Chelate) 16.6 μg Molybdène (chélate de PVH*)

Recommended Use: A broad-spectrum vitamin and mineral supplement for the maintenance of 
good health. / Usage recommandé : Supplément de vitamines et minéraux à large spectre pour le 
maintien d’une bonne santé.
Recommended Adult Dose: Take one (1) tablet three times a day, preferably with meals. Take a few 
hours before or after taking other medications. / Dose recommandée pour adultes : Prendre un (1) 
comprimé trois fois par jour, de préférence avec les repas. Prendre quelques heures avant ou après 
la prise d’autres médicaments.
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